
ឯកសារព័័ត៌៌មាន

ការរំលូូតកូូនដោ�យការវះ�កាត់ ឬការរំលូូតកូូនដោ�យ
ការដោ��ើថំ្នាំ�� - ដោតើខុុសគំ្នា��តង់់ចំ�ណុុចំណា?

ការរំលូូតកូូនដោ�យការវះ�កាត់ ការរំលូូតកូូនដោ�យការដោ��ើថ្នាំំ��

ការដោ�ើើដោតសតដែ�លូ
ត��ូវះឱ្�យមាន

• ការធ្វើ�ើ�ធ្វើ�ស្តតឈាម - មុន
• ឆ្លុះះុ�ធ្វើ�កូូត្រី�ីមាស្តទីីមួយ

• ការធ្វើ�ើ�ធ្វើ�ស្តតឈាម – មុន និងធ្វើត្រីកាយ
• ឆ្លុះះុ�ធ្វើ�កូូត្រី�ីមាស្តទីីមួយ

ដោ�លូដោវះលា •  ជា�មមតាត្រី�ូវបានធ្វើ�ើ�ធ្វើ��ងបន្ទាា ប់ពីីគភ៌៌មាន
អាយុ 6 ស្តបាា ហ៍៍

•  កាន់តែ�ថ្លៃ�ះចំំធ្វើ��គភ៌៌តែ�លមានអាយុធ្វើល�ស្តពីី 
12 ស្តបាា ហ៍៍

•  ត្រី�ូវធ្វើ�ើ�ធ្វើ��ងមុនស្តបាា ហ៍៍ទីី 9 ថ្លៃនការ
មានថ្លៃ�ាធ្វើ��

•  ជា�មមតាត្រី�ូវបានធ្វើ�ើ�ធ្វើ��ងបន្ទាា ប់ពីីគភ៌៌មាន
អាយុ 6 ស្តបាា ហ៍៍

��ដោណុើរការ • �ត្រីមូវឱ្យយមានការធ្វើត្រីប�ថំំ្នាំស្តឹ�កូកូត្រីមិ�ស្រា�ល
• នី�ិវ�ីិវ�កា�់ធ្វើ�គះីនិកូវ�កា�់ធ្វើពីលថ្លៃ�ៃ
•  នី�ិវ�ីិត្រី�ូវចំំណាយធ្វើពីលត្រីបតែហ៍ល 10 ន្ទាទីី
•  រយៈធ្វើពីលថ្លៃនការ�ូរធ្វើស្តើ�យធ្វើ��ងវញិគឺ

រហូ៍��ល់ 4 ធ្វើមាោ ង ធ្វើ�គះីនិកូវ�កា�់ធ្វើពីលថ្លៃ�ៃ
•  ជួួនកាលមានធ្លាះ ក់ូឈាម�ិចំៗរហូ៍��ល់ 2 

ស្តបាា ហ៍៍ ឬមិនមានហូ៍រឈាម
•  មាន�ាល់ថំំ្នាំ���
•  មានការណា�់ជួួបតាមដានតែ�កូំុងកូរណីីតែ�ល

មាន�លវបិាកូ ឬមានកូងើល់បោុធ្វើណាះ �

•  ធ្វើលបថំំ្នាំធ្វើ��ា�របស់្ត�ំកូផ្ទាា ល់ ឬធ្វើ�កូតែនះង
តែ�លមានសុ្តវ�ិិភាពីធ្វើ��ងធ្វើទីៀ�

•  ការរមួលស្តើូន និងធ្លាះ ក់ូឈាមធ្វើត្រីចំ�ន
កូំុងរយៈធ្វើពីលពីីរបីធ្វើមាោ ង�ំបូង

•  ការធ្លាះ ក់ូឈាម�ិចំៗ ជា�មមតាមានរយៈធ្វើពីល
ត្រីបតែហ៍ល 2 ស្តបាា ហ៍៍ បោុតែនតអាចំបនតរហូ៍��ល់ 6 
ស្តបាា ហ៍៍

•  តែណីនំ្ទាឱ្យយធ្វើត្រីប�ត្រី�ប់ថំំ្នាំបំបា�់ការឈឺឺចាប់ និង
ថំំ្នាំមិនឱ្យយកូួួ�

•  �ត្រីមូវឱ្យយមានការណា�់ជួួបតាមដាន ធ្វើ��មើី
ត្រីបាកូ�ថ្នាំការរលូំ�កូូនបានបញ្ចច ប់

ការគ្នា��� និង់ការ
�ូរដោស��ើយដោ�ើង់វះិញ

•  �ំកូន�ងត្រី�ូវការមនុស្ត�ធ្វើពីញវយ័តែ�លមាន
ទំីនួលខុុស្តត្រី�ូវ ធ្វើ��មើីនំ្ទា�ំកូពីីគះីនិកូវ�កា�់
ធ្វើពីលថ្លៃ�ៃធ្វើ��ា�

•  �ំកូមិនអាចំធ្វើប�កូបរបន្ទាា ប់ពីីការ�នុវ�តនិ�ិវ�ីិ
បានធ្វើទី

•  �ំកូន�ងត្រី�ូវមានមនុស្ត�ធ្វើពីញវយ័តែ�លមាន
ទំីនួលខុុស្តត្រី�ូវមកូជាមួយ�ំកូធ្វើ��មើីជួួយ
កូំុងរយៈធ្វើពីល 24 ធ្វើមាោ ង�ំបូងបន្ទាា ប់ពីីការធ្វើត្រីប�
ថំំ្នាំ

ផលូរំខាន •  អាចំមានអារមមណ៍ី�ស់្តកូមាះ ំងធ្វើដាយ�រ
ថំំ្នាំស្តឹ�កូ

•  អាចំមានធ្លាះ ក់ូឈាម និងរមួលស្តើូន�ិចំ�ួចំ 
– ជា�មមតា�ិចំជាង 2 ស្តបាា ហ៍៍

•  ធ្វើគរពំី�ងថ្នាំន�ងមានការរមួលស្តើូន និង
ធ្លាះ ក់ូឈាម

•  អាចំន�ងមានអាការៈធ្វើ�ា ខុះួន ញាក់ូ កូួួ� ចំធ្វើ�ួរ
�ងតែ�រ

ផលូវះិបាកូ / 
ហានិភ័័យ

• របួស្តភំាស្តកូំុងស្តើូន ឬមា�់ស្តើូន
• ការឆ្លុះះងធ្វើមធ្វើ�គ
• ការ�ះុ�ស្តើូន (រនធ�ូចំ)
• ត្រីប�ិកូមមន�ងថំំ្នាំស្តឹ�កូ

• ការធ្លាះ ក់ូឈាមធ្វើត្រីចំ�ន
• ការឆ្លុះះងធ្វើមធ្វើ�គ
• ការរលូំ�កូូនមិនធ្វើពីញធ្វើលញ
• ការបនតមានថ្លៃ�ាធ្វើ��

• �លវបិាកូស្តត្រីមាប់ការរលូំ�កូូនធ្វើដាយការវ�កា�់ និងធ្វើដាយការធ្វើត្រីប�ថំំ្នាំគឺកូត្រីមមានណាស់្ត

អាចំរកូបានដោ� 
FPNSW

•  អាចំធ្វើ�ើ�បានស្តត្រីមាប់គភ៌៌តែ�លមានអាយុ
រហូ៍��ល់ 12 ស្តបាា ហ៍៍ + 6 ថ្លៃ�ៃធ្វើ� Chatswood

•  �ត្រីមូវឱ្យយមានការណា�់ជួួប 2 �ង – 
ការវាយ�ថ្លៃមះ និងនី�ិវ�ីិ

•  អាចំធ្វើ�ើ�បានស្តត្រីមាប់គភ៌៌តែ�លមានអាយុ
រហូ៍��ល់ 9 ស្តបាា ហ៍៍ធ្វើ�ត្រីគប់គះីនិកូ FPNSW 
ទំាំង�ស់្ត

•  �ត្រីមូវឱ្យយមានការណា�់ជួួប 3 �ង – 
ការវាយ�ថ្លៃមះ ការធ្វើចំញធ្វើវជួជបញ្ជាជ  និងការ
តាមដាន
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Family Planning NSW គឺ្លី�អងគការមិ្មនិរកជ្រា�ក់ចំំសេណ្ដុះញដែ�លទទួលមូ្មលនិិធិិព័�ជ្រាក�ួង��ខាភិិ�លរ�ឋ NSW

ព័័ត៌៌មានិសេ�កុ�ងឯក�រព័័ត៌៌មានិសេនិ�ជ្រាត៌វូ�និផ្ដះល់ជូូនិកុ�ងសេ�លបំ់ណ្ដុះងអប់់រដំែត៌បុ់�សេណ្ដាះ �។ Family Planning NSW (FPNSW) �និយកចិំត៌តទ�កដាក់ជ្រាគ្លីប់់ដែប់ប់យុ៉ាងសេ�ើម្មី�ធានាថាព័័ត៌៌មានិសេនិ�គឺ្លីជ្រាតឹ៌ម្មជ្រាត៌វូ និិង ទាន់ិ�ម័្មយ
សេ�សេព័លសេ��ព័�ម្មពផ្ដាយ។ វាមិ្មនិមានិបំ់ណ្ដុះងផ្ដះល់�ំបូ់នាម និដែផុ្ដកសេវជូជ�ស្ត្រ�ត�ក់លាក់ ឬជំូនួិ��ំបូ់នាម និ�លកខណ្ដុះៈប់�គ្លីគលព័�អុកជំូនាញដែ�ទំា��ខភាព័សេនា�សេទ។ រកា�ិទិិ @ FPNSW 2018។
Uមិ្មនិអនិ�ញ្ញាា ត៌ឱ្យយចំមី្មងសេធិើើឯក�រព័័ត៌៌មានិសេនិ�សេដាយ�ម និការអនិ�ញ្ញាា ត៌សេ�ើយ។ ពិ័និិត៌យសេ�ើងវញិ៖ ដែខត៌�លា ឆំុ្នាំ 2020

ស�មា�់�័ត៌មាន�ដែនែ�

�ណាា�ញ Family Planning NSW Talkline –  
www.fpnsw.org.au/talkline ឬ 1300 658 886

ដោសវាកូ�ម�ញ្ជូូ�ន�នតថ្នាំំ�កូ់ជាត ិ(ស្តត្រីមាប់មនុស្ត��ះង់) – 
13 36 77

ដោសវាកូ�ម�កូដែ�� TIS National’s interpreting service –  
131 450

ដោ�កាន់គ្លីី�និកូ Family Planning NSW ដែ�លូដោ�ជិិតអ្ននកូ
��ផុត – www.fpnsw.org.au/clinics

ឯកូសារ�័ត៌មានអ្នតិថិិជិនរ�ស់ Family Planning NSW –  
https://www.fpnsw.org.au/factsheets/individuals/
cervical-screening/hpv-vaccination

�នធានអ្នតិថិិជិនរ�ស់ Family Planning NSW – 
https://www.fpnsw.org.au/changes
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