
안내문
외과적 인공유산 또는 약물적 인공유산 – 

차이점은 무엇인가?

외과적 인공유산 약물적 인공유산

필수 검사 •	 혈액 검사 – 사전 
•	 날짜 측정 초음파(Dating Ultrasound) 

•	 혈액 검사 – 사전 및 사후 
•	 날짜 측정 초음파

시술 가능 시기 •	 보통 임신 6주 후에 시술
•	 임신 12주 이후에는 비용 증가

•	 임신 9주 이전에만 시술
•	 보통 임신 6주 이후에 시행

절차 •	 가벼운 마취 필요
•	 당일 수술 클리닉의 외과적 시술
•	 시술은 약 10분 소요
•	 당일 수술 클리닉에서 최대 4시간의 회

복 시간
•	 최대 2주간 이따금 가벼운 출혈 또는 무

출혈
•	 항생제 처방
•	 합병증이나 우려 사항이 있는 경우에만 

후속 진료

•	 자택 또는 기타 안전한 장소에서 약물 
복용

•	 처음 몇 시간 동안 경련 및 심한 하혈 발
생

•	 일반적으로 약 2주간, 최대 6주까지 가
벼운 출혈 발생 가능

•	 진통제 및 메스꺼움 방지제 복용 권장 
•	 유산이 완료되었는지 확인하기 위해 후

속 진료 필요

지원 및 회복 •	 당일 수술 클리닉에서 귀가를 도와줄 성
인 보호자 필요 

•	 시술 후 운전 불가

•	 약물 복용 후 첫 24시간 동안 성인 간병
인이 필요

부작용 •	 마취로 인해 피로감을 느낄 수 있음 
•	 출혈과 경미한 경련이 발생할 수 있음 – 

보통 2주 내에 사라짐

•	 출혈과 경련이 흔히 나타남
•	 발열, 오한, 메스꺼움 및 구토가 동반될 

수 있음

합병증/위험 •	 자궁 내벽 또는 자궁 경관의 손상
•	 감염
•	 자궁 천공(작은 구멍) 
•	 마취제 이상 반응

•	 심한 출혈
•	 감염
•	 불완전 유산 
•	 임신 지속

•	 외과적 인공유산 및 약물적 유산 모두 합병증 발생은 드묾

FPNSW에서의 
시술 가능 여부

•	 최대 임신 12주 + 6일까지 채스우드에서 
시술 가능

•	 2회 진료 필요 – 상담 및 시술

•	 모든 FPNSW 클리닉에서 최대 임신 9주
까지 시술 가능

•	 3회 진료 필요 - 상담, 처방 및 후속 검진
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추가 정보

NSW 가족계획 상담 서비스(Family Planning 
NSW Talkline) –  
www.fpnsw.org.au/talkline 또는 1300 658 886

국립 릴레이 서비스(청각 장애인용) –  
13 36 77

TIS 국립 통역 서비스 –  
131 450

가까운 NSW 가족계획(Family Planning NSW) 
클리닉 방문 –  
www.fpnsw.org.au/clinics

Family Planning NSW 안내문 –  
https://www.fpnsw.org.au/factsheets/individuals/
cervical-screening/hpv-vaccination

Family Planning NSW 고객 자료실 –  
https://www.fpnsw.org.au/changes
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