
แผ่น่ข้อ้เท็จ็จริิง 

การทำำ�แท้้งด้้วยการผ่่าตัดัหรืือการทำำ�แท้้งโดยใช้้ยา –  
มีคีวามแตกต่่างกันัอย่่างไร?

การทำำ�แท้้งด้้วยการผ่่าตัดั การทำำ�แท้้งโดยการใช้้ยา

การทดสอบที่

จำ�เป็น

•	 รัับการตรวจเลืือด - ก่่อน

•	 วันัท่ี่�ทำำ�อัลัตราซาวนด์์

•	 รัับการตรวจเลืือดก่่อนและหลังั

•	 ระบุุวันัท่ี่�ทำำ�อัลัตราซาวนด์์

เวลา •	 ปกติิกระทำำ�หลังัจากครรภ์มี์ีอายุ ุ6 สัปัดาห์์

•	 ราคาจะสููงมากข้ึ้�นหลังัจากท่ี่�ครรภ์มี์ีอายุเุกิิน 12 

สัปัดาห์์

•	 ต้อ้งทำำ�ก่อนอายุคุรรภ์ ์9 สัปัดาห์์

•	 โดยปกติิกระทำำ�หลังัจากท่ี่�ครรภ์มี์ีอายุ ุ 6 สัปัดาห์์

กรรมวิธี •	 จำำ�เป็็นต้อ้งใช้ย้าชาขนาดอ่่อน

•	 รัับการผ่า่ตัดัท่ี่�คลิินิิกศัลัยกรรมวันัเดีียว

•	 การผ่า่ตัดัใช้เ้วลาประมาณ 10 นาทีี

•	 มีีเวลาพักัฟ้ื้� นสููงสุุด 4 ชั่่�วโมงในคลิินิิกศัลัยกรรม

วันัเดีียว

•	 บางครั้้� งอาจมีีเลืือดออกเพีียงเล็ก็น้อ้ยนานถึึง 2 

สัปัดาห์์หรืือไม่่มีีเลืือดออกเลย

•	 มีีการให้ย้าปฏิิชีีวนะ

•	 มีีการนัดัหมายต่อไปเฉพาะในกรณีีท่ี่�เกิิดภาวะ

แทรกซ้อ้นหรืือมีีข้อ้กังัวลใด ๆ เกิิดข้ึ้�น

•	 ยาท่ี่�รัับประทานเองท่ี่�บ้า้นหรืือในท่ี่�ท่ี่�ปลอดภัยัอื่่�น 

ๆ

•	 เป็็นตะคริิวและมีีเลืือดออกหนักัในช่่วง 2-3 

ชั่่�วโมงแรก

•	 ปกติิจะมีีเลืือดออกเล็ก็น้อ้ยเป็็นเวลาประมาณ 2 

สัปัดาห์์ แต่่อาจนานถึึง 6 สัปัดาห์์ก็ไ็ด้้

•	 ขอแนะนำำ�ให้ใ้ช้ย้าแก้ป้วดและยาแก้ค้ลื่่�นไส้้

•	 จำำ�เป็็นต้อ้งมีีการนัดัหมายเพื่่�อติิดตามผลเพื่่�อให้้

แน่่ใจว่า่การทำำ�แท้ง้เสร็จสมบูรณ์

การสนัับสนุุนและ

การพักัฟ้ื้� น

•	 คุุณจำำ�เป็็นต้อ้งมีีผู้้� ใหญ่่ท่ี่�รัับผิดิชอบพาคุุณกลับั

บ้า้นจากคลิินิิกศัลัยกรรม

•	 คุุณไม่่สามารถขับัรถได้ห้ลังัจากการผ่า่ตัดั

•	 คุุณจะต้อ้งมีีผู้้� ใหญ่่ท่ี่�รัับผิดิชอบคอยช่วยเหลืือใน 

24 ชั่่�วโมงแรกหลังัจากท่ี่�ได้รั้ับประทานยา

ผลข้างเคียง •	 อาจรู้้�สึึ กอ่่อนเพลีียจากยาสลบ

•	 อาจมีีเลืือดออกและเป็็นตะคริิวเล็ก็น้อ้ย – โดย

ปกติิจะมีีอาการเช่่นนี้้�อยู่่�ไม่่ถึึง 2 สัปัดาห์์

•	 คาดว่า่อาจจะมีีการเลืือดออกและการเป็็นตะคริิว

•	 อาจมีีไข้ ้หนาวสั่่�น คลื่่�นไส้ ้และอาเจีียน

ภาวะแทรกซ้อน/

ความเสี่ยง

•	 การบาดเจ็บ็ท่ี่�เยื่่�อบุุมดลููกหรืือปากมดลููก

•	 การติดเชื้้�อ

•	 ผนังัมดลููกเป็็นรูู (รููเล็ก็)

•	 ปฏิิกิิริิยาต่่อยาสลบ

•	 มีีเลืือดออกมาก

•	 มีีการติดเชื้้�อ

•	 การทำำ�แท้ง้ไม่่สมบูรณ์

•	 เกิิดข้ึ้�นไม่่บ่่อยนักั

•	 ภาวะแทรกซ้อ้นจากการทำำ�แท้ง้ทั้้�เกิิดข้ึ้�นไม่่บ่่อยนักั

ขอรัับบริิการได้้ที่่� 

FPNSW

•	 ให้บ้ริิการกับัผู้้� มีีอายุคุรรภ์สู์ูงสุุด 12 สัปัดาห์์ + 6 

วันัท่ี่�แชทส์วูดู

•	 จำำ�เป็็นต้อ้งทำำ�การนัดัหมาย 2 ครั้้� ง – การประเมิิน

อาการและกระบวนการผ่า่ตัดั

•	 มีีบริิการทำำ�แท้ง้ให้แ้ก่่ผู้้� ท่ี่�มีีอายุคุรรภ์ถึ์ึง 9 สัปัดาห์์

ท่ี่�คลิินิิก FPNSW ทุุกแห่่ง

•	 จำำ�เป็็นต้อ้งมีีการนัดัหมาย 3 ครั้้� ง – การประเมิิน

อาการ การจ่ายใบสั่่�งยา และการติดตามผล



www.fpnsw.org.au  |  โทร 1300 658 886  |  ร้้านค้้า
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หน่่วยการวางแผนครอบครััวรัฐนิิวเซาท์เ์วลส์์เป็็นองค์ก์รไม่่แสวงหาผลกำำ�ไรที่�ได้รั้ับทุุนจากกระทรวงสาธารณสุุขรัฐนิิวเซาท์เ์วลส์์

ข้อ้มููลในแผ่น่ข้อ้เท็จ็จริิงนี้้�จัดัทำำ�ขึ้้�นเพื่่�อการศึึกษาเท่่านั้้�น โดยหน่่วยการวางแผนครอบครััวรัฐนิิวเซาท์เ์วลส์์ (FPNSW) ได้ใ้ช้ค้วามระมัดัระวังัทุุกประการเพ่ื่�อให้แ้น่่ใจว่า่ข้อ้มููลนั้้�นถููกต้อ้งและเป็็นปัจจุบันั ณ เวลาท่ี่�ตีีพิมพ์ ์ไม่่ได้ม้ีี

จุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อให้ค้ำ ำ�แนะนำำ�ทางการแพทย์เ์ฉพาะหรืือเปล่ี่�ยนคำำ�แนะนำำ�ส่วนบุคคลจากผู้้� เช่ี่�ยวชาญด้า้นการดูแลสุุขภาพ ลิิขสิทธิ์์�  @ FPNSW 2018 

ไม่่อนุุญาตให้ท้ำำ�ซ้ำำ��แผ่น่ข้อ้เท็จ็จริิงนี้้�โดยไม่่ได้รั้ับอนุุญาต รีีวิวิเม่ื่�อ: ตุุลาคม 2020

สำำ�หรัับข้้อมููลเพิ่่�มเติมิ

สายสนทนากับัหน่่วยการวางแผนครอบครััวรััฐ
นิิวเซาท์์เวลส์์ ติอิต่่อที่่� – www.fpnsw.org.au/talkline 
หรืือ 1300 658 886

บริิการส่่งต่่อสััญญานแห่่งชาติ:ิ (สำำ�หรัับคนหููหนวก) 
ติดิต่อที่่� – 13 36 77

บริิการแปลและล่่ามแห่่งชาติ ิ(TIS) ติดิต่อที่่� –  
131 450

ไปที่่�คลินิิิกหน่่วยการวางแผนครอบครััวรััฐนิิวเซาท์์เวลส์์ที่่�
ใกล้้ที่่�สุุด ที่่� – www.fpnsw.org.au/clinics

เอกสารข้้อมููลลููกค้้าหน่่วยการวางแผนครอบครััวรััฐ
นิิวเซาท์์เวลส์์ ดููได้้ที่่� –  
https://www.fpnsw.org.au/factsheets/individuals/
cervical-screening/hpv-vaccination

แหล่่งข้้อมููลลููกค้้าการวางแผนครอบครััวรััฐนิิวเซาท์์เวลส์์ 
ดููได้้ที่่� – https://www.fpnsw.org.au/changes
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