
اگر شما یا شخصی که او را می شناسید، حاملگی بدون 
پلان قبلی را تجربه می کنید، خط رهنمای انتخاب های 

حاملگی با معلومات مجانی، بی طرفانه و محرمانه راجع 
به انتخاب های حاملگی، از شما حمایت کرده می تواند. 

می توانید با یک مسلکی صحی به تماس شوید: خط 
رهنمای انتخاب های حاملگی به نمبر  463 008 1800.

این خط تلیفون از 8:00 صبح تا 8:00 بعد ازچاشت دوشنبه 
الی جمعه در دسترس است، یا برای کسب معلومات 

بیشتر به ویب  سایت خط رهنمای انتخاب های حاملگی و 
گپ زنده در www.pregnancychoices.org.au مراجعه 

کرده می توانید

www.pregnancychoices.org.au

 حاملگی اغلب می تواند 
بدون پلان قبلی باشد

خطرهنمای انتخابهای 
حاملگی
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