
اگر شما یا یکی از افرادی که می شناسید، بارداری 
ناخواسته را تجربه می کنید، خط تلفنی راهنمای گزینه های 

بارداری می تواند با ارائه اطلاعات رایگان، بی طرفانه و 
محرمانه درباره گزینه های بارداری، از شما پشتیبانی کند.

شما می توانید با یک متخصص بهداشتی تماس بگیرید: 
 خط تلفنی راهنمای گزینه های بارداری به شماره

.1800 008 463 

این خط تلفنی روزهای دوشنبه تا جمعه از ساعت 8:00 
صبح تا 8:00 شب در دسترس است، یا می توانید از 

وب سایت خط تلفنی راهنمای گزینه های بارداری و چت 
زنده در www.pregnancychoices.org.au دیدن کنید 

تا اطلاعات بیشتری کسب کنید. 

www.pregnancychoices.org.au

معمولا بارداری می تواند به 
صورت ناخواسته رخ دهد

گزینه‌های بارداری
خط تلفنی راهنما
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