
Mối quan hệ và các mạng lưới hỗ trợ 

Điế�n vào sơ đo�  đế�  xác định ai sẽ ho�  trợ quý vị hiện tại và trong tương lai.

Quyế� t định phải làm gì� khi mang thai ngoài ý muo� n là của quý vị. Quý vị có 
thế�  tha�y ra�ng có những người trong hiện tại và trong tương lai mà quý vị 
có thế�  muo� n họ tham gia vào quá trì�nh ra quyế� t định này. Vì� dụ, cha đứa 
trẻ hoặc người trong gia đì�nh mà quý vị sẽ ca�n ho�  trợ ba� t kế�  quyế� t định của 
quý vị như thế�  nào. 
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