
Những điều cần cân nhắc
Có rấ� t nhiề�u thứ có thể�  ảnh hưởng đế�n quyế� t định của quý vị. Những điề�u 
này có thể�  bao gồ� m việc có đủ thông tin về�  các lựa chọn của quý vị, những 
cân nhắ� c thiế� t thực và cảm xúc của quý vị.

ĐẦU
Hiểu các lựa 

chọn

Cân nhắc thực tế
- Những người khác và các mối quan 

hệ quan trọng
-Ảnh hưởng đến nhà ở, tình trạng tài

chính, việc làm, kế hoạch tương lai

Cảm xúc
- Tôi cảm thấy như thế nào khi mang thai?
- Tôi cảm thấy thế nào về từng lựa chọn?
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